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【第５２回のぞみの会開催】
平成29年11月5日（日）に第52回のぞ

みの会が開催されました。天候にも恵ま
れ、１０００名以上の方が参加されまし
た。
倉敷老健ではリハビリのスペースを設

け、リハビリ機器や歩行アシストを体験
していただきました。
また、倉敷老健に入所されている方の

作品展示もあり、入所者の方と職員で一
緒に見学に行き、楽しみました。
（事務 T)

【倉敷老健運動会開催】
平成29年１１月１１日（水）に倉

敷老健運動会を開催しました。入所
されている方が紅・黄組と白・青組
に分かれてボール運び玉入れの種目
に参加しました。
玉入れの途中には玉を投げ込むカ

ゴが会場を一周するというサービス
もあり、みなさんここぞとばかり玉
を投げ込んでいました。
短い時間ではありましたが、とて

もにぎやかに楽しんでくださったよ
うに思います。来年度の運動会も楽
しみです。 （事務 Ｔ）

【百寿のお祝いと新年にむけて】

老健のご入所について
ご興味を持たれた方は是非見学にいらしてください。

ご入所の3か月間、リハビリをしっかり行い、パワーアップしてご自宅に戻りましょう。

お気軽にご相談下さい。

倉敷老健 相談員 野上まで086-427-１１１１

平成２９年に倉敷老健で１００歳
を迎えられた入所者の方は３名おら
れました。倉敷老健からも花束と記
念品を贈呈しました。
また年明けには新年のあいさつを

かね、老健から入所者の方へ年賀タ
オルをプレゼントしました。平成３
０年もよい年でありますように。

（事務 T)


